Le Plancher outillage

LAINE EN ROULEAU 4 ? A
L'épaisseur satisfaisante est de 20 cmen ‘ y 4 [
une ou deux couches croisées.
) Materiaux
Des projets pour la vie !

LAINE

EN FLOCONS Les produits, les conseils en plus
L'épaisseur satisfaisante est de

30 cm en zone climatique

tempérée.

Les
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LASER
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2 CONSEIL DE POSE D’UN ISOLANT
AVERTISSEMENT :

Ne pas laisser de vide ou d’espace entre les largeurs de CE DOCUMENT NE PEUT SE SUBSTITUER A UNE MISSION DE
rouleaux ou les panneaux de dOUblage- Dans le cas d'e MAITRE D'OUVRAGE. LES RECOMMANDATIONS DE POSE SONT
rouleaux ou panneaux avec pare-vapeur, mettre un adhésif FAITES BENEVOLEMENT ET A TITRE PUREMENT INDICATIF.

spécial isolation aux raccords. ELLES N'ENGAGENT PAS LA RESPONSABILITE DE Ganﬁa‘éﬁaux
DOCUMENT NON CONTRACTUEL.
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savoir aménager : comment ?

Réaliser une cloison, un plafond, un doublage ne pose pas de probleme particulier.

Choisir la solution la mieux adaptée a vos besoins.

Principes de montage

SUSPENTE ACIER
PARE VAPEUR

LE PLAFOND

LITEAU
Solution Cloison Plafond PLAQ UES
Besoin Alvéolaire Ossature acier | Ossature acier TUILE DE PLATRE
Performances thermiques moyennes moyennes excellentes
Performances acoustiques moyennes excellentes excellentes ISOLANT
Résistance a I'humidité
(salle bains, cuisine) Plaque de platre hydrofuge : excellente ISOLANT
Faculté de manutention moyenne bonne bonne CHEVRON
chantier d’acces difficile,
cage d'escaliers
Accessoires bois acier 6/10 acier 6/10
Outillage de base simple spécifique spécifique LE MONTANT
Facilité de montage simple technique technique DOUBLAGE f&l:g?z?‘fo ACIER 6/10
Budget € €€ €€ V ——
Solution Doublage o ——
Besoin Ossature acier| Polystyréne |  Laine | Polyuréthane ngﬁtsh I;Ere‘e N AprpPul '/
] INTERMEDIAIRE
Performances thermiques . bonll?es moyennes | trés bonnes | excellentes | excellentes
a excellentes |
Performances acoustiques excellentes | mauvaises | excellentes | moyennes | excellentes ‘
i | Mur
Résistance a I'humidité .
(salle bains, cuisine) Plaque de platre hydrofuge : excellente EXTERIEUR
Faculté de manutention moyenne | moyenne | moyenne | moyenne | moyenne
chantier d’acces difficile,
cage d'escaliers LA
Accessoires colle colle colle colle CONTRE=CLOISON ISOLANT / | RAIL
Outillage de base tres simple | trés simple | trés simple | trés simple |trés simple = ACIER 6I1 0
Facilité de montage tres simple | trés simple | trés simple | trés simple |trés simple -
Budget € € € €€ €|€EECE€|€LEE ||
|| ‘ ‘:l
- 5 |
savoir isoler : pourquoi ? | ‘ |
Les différences de température entre  votre facture de chauffage. Pour faire le bon | | \ ||
l'intérieur et l'extérieur entrainent des trans-  choix d'un isolant, l'essentiel est le coefficient || N [ LISSE SOLIVES
ferts de chaleur qu'il faut combattre pour  du matériau : plus la valeur est faible, plus le ACIER 6/10
améliorer votre confort mais aussi diminuer ~ matériau est isolant. ISOLANT

PLANCHER
La résistance thermique doit étre la plus élevée possible.





